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Concept, Social Pressures and Significant people toward the Personality 
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English Letters, Faculty of Letters, Universitas Sanata Dharma. 

This undergraduate thesis is aimed at analyzing the contribution of self-

concept, social pressures and significant people toward the personality 

development of Linda in Paulo Coelho’s Adultery. 

There are three problems formulation to discuss. The first one is to see the 

characteristics of Linda as the main character in the novel, the second one is to see 

the personality development of the main character and then finally the last one is 

to see how the self-concept, social pressures and significant people contribute in 

the personality development of Linda. The three problems formulation are related 

each other. By answering the first problem formulations, the analyzing process of 

the second and the third problem formulations could be done effectively. 

Psychological approach is used in this study. In answering the problem 

formulations, the close-reading and library research method is used. The writer 

uses some theories to analyze the problem formulations. They are theory of 

characterization by Murphy and theory of personality development by Hurlock. 

The result of the analysis, the writer found that the main character is 

peaceful, confident, dishonest, anxious and envious person. The character can be 

seen through the speech, reaction, thoughts and manner. The personality 

development of Linda is categorized in better versus worse pattern which is from 

better into worse. The changes are from a peaceful person into a dishonest person 

because of the self-concept and social pressures, from a confident person into 

anxious person because of the significant people and finally from a confident 

person into envious person because of the significant people. 
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ABSTRAK 
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Skripsi ini bertujuan untuk menganalisis kontribusi dari konsep diri, 

tekanan sosial dan sosok penting terhadap perkembangan kepribadian yang 

dialami Linda dalam karya Paulo Coelho berjudul Adultery. 

Tiga rumusan masalah dibahas dalam analisis ini. Yang pertama bertujuan 

mencari tahu karakteristik dari Linda sebagai tokoh utama dalam novel, yang 

kedua bertujuan untuk melihat pengembangan kepribadian dari tokoh utama dan 

yang terakhir untuk melihat bagaimana konsep diri, tekanan sosial dan sosok 

penting berkontribusi dalam perubahan kepribadian yang dialami Linda. Ketiga 

rumusan masalah ini saling terkait satu sama lain. Dengan menjawab rumusan 

masalah pertama,proses analisis rumusan masalah kedua dan ketiga dapat 

dilakukan dengan efektif. 

Penelitian ini menerapkan pendekatan psikologi. Untuk menemukan 

rumusan masalah, diterapkan metode membaca intensif dan penelitian 

perpustakaan. Penulis menggunakan beberapa teori untuk menganalisis rumusan 

masalah yang ada. Teori-teori yang diterapkan adalah teori karakterisasi oleh 

Murphy dan teori perkembangan kepribadian oleh Hurlock. 

Hasil dari analisis ini menunjukan bahwa Linda memiliki lima 

karakteristik yaitu, penuh damai, percaya diri, tidak jujur, selalu khawatir dan 

pencemburu. Karakteristik Linda dapat dilihat melalui cara berbicara, reaksi 

terhadap sesuatu, pikiran dan sikap. Perkembangan kepribadian yang dialami oleh 

Linda dikategorikan dalam perkembangan kepribadian dalam pola baik melawan 

buruk yaitu dari baik menjadi buruk. Perubahan yang dialami adalah sebagai 

berikut. Dari pribadi yang penuh damai menjadi pribadi yang tidak jujur 

diakibatkan oleh konsep diri dan tekanan sosial, dari pribadi yang percaya diri 

menjadi pribadi yang selalu khawatir diakibatkan oleh sosok penting dan yang 

terakhir dari pribadi yang percaya diri menjadi pribadi yang pencemburu 

diakibatkan oleh sosok yang penting. 
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